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Freiheitseinschränkende Maßnahmen sollen aggressive Patienten vor sich und anderen schützen und sind für Pflegende häufig eine Gratwanderung zwischen Macht und Machtlosigkeit. Seit einer Gesetzesänderung vor rund 2 Jahren dürfen Patienten ohne richterlichen Beschluss nicht länger als 30 Minuten am Bett fixiert werden. Unsere Autoren haben erforscht, ob seit der Gesetzesänderung weniger fixiert wird und Alternativen zu 5- oder 7-Punkt-Fixierungen attraktiver geworden sind.
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