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Einleitung

In Anbetracht der Frage nach immer billigeren KL‐Materialien und der Ära der Internetbestellungen gewinnt die augenärztliche Kontaktlinsenanpassung und damit die Kontaktologie als eigenständiges Fachgebiet innerhalb der Augenheilkunde immer mehr an Bedeutung. Vor allem die niedergelassenen Kollegen an der Basis sind mit Problemen der Kontaktlinsenträger konfrontiert. Qualifizierte Hilfe ist erforderlich. Daher hat das Ressort Kontaktlinsen des BVA spezielle Fortbildungskurse organisiert. Dieser Refresher soll dazu dienen, erlerntes Wissen aufzufrischen und auf Neuigkeiten hinzuweisen.

Zu Beginn ein paar Worte über die historische Entwicklung der Weichlinsen:
        


1955 stellten O. Wichterle und D. Lim erstmals HEMA‐KL im Pressverfahren her. Klinische Tests erfolgten durch M. Dreifus. 1961 entwickelte O. Wichterle das Schleuderguss- und Drehverfahren zur Herstellung von HEMA‐KL. HEMA‐Copolymere und HEMA‐freie Materialien wurden erstmals 1970 patentiert. 1972 wurden Weichlinsen dann serienmäßig in Großproduktion hergestellt. Das erste Silikongummimaterial in Europa kam 1977 auf den Markt. 1988 war das Geburtsjahr der Einmalgebrauchslinse. Silikoncopolymere stehen in Europa seit 1999 zur Verfügung.
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