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Liebe Leserin, lieber Leser,

auch leichte Sehstörungen können weitreichende Folgen haben: Arbeitslosigkeit und psychische Probleme kommen offenbar schon bei geringen Sehbeeinträchtigungen häufiger vor. Ergeben hat dies eine britische Querschnittsstudie mit über 100  000 Freiwilligen der UK Biobank. Die epidemiologischen Daten zeigen, dass nicht nur eine Erblindung oder starke Sehbehinderung soziale Benachteiligungen nach sich ziehen kann. Unter den Studienteilnehmern waren selbst Personen mit geringen Sehbehinderungen öfter arbeitslos, verrichteten einen einfacheren Job, lebten eher alleine und litten vermehrt unter psychischen Problemen.
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