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Erwiderung

Im Hinblick auf den letalen Ausgang manifester Tollwut sollten bei relevantem Expositionsverdacht umfassende Maßnahmen der postexpositionellen Prophylaxe durchgeführt werden. Dies bedeutet bei ungeimpften Personen die Gabe von Tollwut-Aktivimpfstoff und Hyperimmunglobulin (Kombiimpfung).

Die hier diskutierte Frage bezieht sich auf das Procedere bei erneuter Tollwut-Exposition bereits geimpfter Personen. Da in Deutschland relativ selten die Indikation zur präexpositionellen Impfung gegen Tollwut gestellt wird, ist diese Fragestellung hauptsächlich relevant im Bereich der Reisemedizin und der arbeitsmedizinischen Betreuung von deutschen Arbeitnehmern in Endemiegebieten. 

        
[bookmark: TB015-1]


            
Tab. 1
           
            [bookmark: N10C4B]

Tollwut-Präexpositionsprophylaxe (PEP) gemäß bestehendem Impfstatus.

          

		
Wer?

	
Welche Impfung?

	
Impfschema


	

                  
Tollwut-PEP indiziert (Exposition Grad III, s. 
                  Tab. 3
                  )
                


	
	
                    
Ungeimpfte

                  

	
                    
unvollständig Geimpfte

                  

	
                    
Titer nach Impfung < 0,5 IU/ml

                  



	
Aktive und passive Immunisierung

	
	
                    
Aktiv-Impfstoff an Tagen 0, 3, 7, 14, 28 PLUS
                    


                  

	
                    
Passiv-Impfstoff 20 IU/kg KG

                  




	
Vollständig präexpositionell geimpft

	
Verkürzte aktive 
Immunisierung

	
Aktiv-Impfstoff an Tagen 
0 und 3






      
Auf die Gabe des Immunglobulins kann verzichtet werden, wenn ein vollständiger Impfschutz vorliegt [2]
        [4]
        [7]
        [9]. Als vollständig geimpft gelten alle nicht-immunsupprimierten Personen, welche eine ärztlich dokumentierte, vollständige Grundimmunisierung mit in der EU zugelassenen Impfstoffen sowie sämtliche Auffrischimpfungen erhalten haben (alle 5 Jahre, häufig wird eine erste Boosterimpfung ein Jahr nach Komplettierung der Grundimmunisierung empfohlen) [2]. Sofern verfügbar, kann die Höhe des Antikörper-Titers zur Bestätigung einer erfolgreichen Impfung bestimmt werden.

In unserem Artikel haben wir die erneute Durchführung einer Parallelimpfung mit Passiv- und Aktivimpfstoff empfohlen, wenn seit der letzten Impfung mehr als 2 Jahre vergangen sind. Diese Empfehlung beruht auf einer Publikation aus dem Jahr 2009 [5] und wurde in abgewandelter Form auch in den österreichischen Richtlinien aufgegriffen [6].

Nach nochmaliger Recherche kommen wir zu folgender Empfehlung, welche von unseren ursprünglichen Impfempfehlungen abweicht. Unter Berücksichtigung der Daten hinsichtlich der langfristigen Immunogenität moderner Zellkultur-Impfstoffe [8], der weltweiten Knappheit von Passiv-Impfstoff [1] sowie der potenziellen Interferenz von verabreichtem Immunglobulin mit der aktiven Antikörperbildung, empfehlen wir bei potenzieller Tollwutexposition vollständig geimpfter Personen lediglich ein verkürztes aktives Immunisierungsschema (Tag 0 und 3) unabhängig vom Zeitpunkt der zuletzt durchgeführten Impfung. Die Tabelle in unserem Beitrag (Tab. 4 in [3]) haben wir überarbeitet (Tab. 
        [
          1
        ]).
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