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Zusammenfassung

        
Es wird über Erfahrungen mit einer ambulant durchgeführten Endoxan-Stoßtherapie an 83 Kranken berichtet. Die erreichten Erfolge waren bei der Lymphogranulomatose (39 Fälle), bei Lymphosarkom (12), großfollikulärem Lymphoblastom (3) und Retikulosarkom (2) gut, weniger eindrucksvoll bei multiplem Myelom (11) und chronisch lymphatischer Leukämie (7). Bei den neun Kranken mit soliden Tumoren, die nur mehr orientierend behandelt worden waren, wurden, von Ausnahmen abgesehen, keine objektiven Erfolge erreicht. Die Ergebnisse der Endoxan-Stoßtherapie sind teils gleich, teils besser als bei herkömmlicher protrahierter Anwendung des Medikamentes. Die Vorteile liegen darin, daß die Behandlung ambulant durchgeführt werden kann, damit in vielen Fällen die Arbeitsfähigkeit der Kranken nicht oder nur unwesentlich beeinträchtigt wird und Schwerkranke, die nicht täglich in die Sprechstunde kommen können, nur auf diese Weise ambulant behandelt werden können.


      
        
Summary

        
Cyclophosphamide (Endoxan) stoss-therapy was given to 83 out-patients. The results obtained were good in Hodgkins' disease (39 cases), lymphosarcoma (12), giantfollicular lymphoblastoma (3) and reticulosarcoma (2), less impressive in multiple myeloma (11) and chronic lymphatic leukaemia (7). In nine patients with solid tumours, treated more for general information than with hope of success, no objective improvement was obtained, with rare exceptions. The results of this type of stoss-therapy was either equal to or even better than the conventional long-term administration of cyclophosphamide, with the advantage that it can be done on an out-patient basis, allowing patients to continue working and very ill ones who cannot come for daily injections can be managed similarly.


      
        
Resumen

        

          
Tratamiento ambulatorio de choque de Endoxan (en España Genoxal)
        



        
Se informa sobre las experiencias con un tratamiento de choque de Genoxal llevado a cabo ambulatoriamente en 83 pacientes. Los resultados obtenidos fueron buenos en la linfogranulomatosis (39 casos), en el linfosarcoma (12), en el linfoblastoma de grandes folículos (3) y en el reticulosarcoma (2), menos impresionantes en el mieloma múltiple (11) y en la leucemia linfoide crónica (7). En los 9 enfermos con tumores sólidos, que más bien sólo habían sido tratados orientativamente, no se logró ningún resultado objetivo, salvo excepciones. Los resultados del tratamiento de choque de Genoxal son en parte iguales y en parte mejores que con el empleo, hasta ahora prolongado, de medicamentos. Las ventajas residen en que el tratamiento puede llevarse a cabo ambulatoriamente para que en muchos casos no se menoscabe, o sólo accidentalmente, la capacidad laboral del paciente, y puedan ser tratados ambulatoriamente sólo por este método los enfermos graves que no pueden ir diariamente a la consulta.
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