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Vor allem im Erwachsenenalter sind Autismus-Spektrum-Störungen (ASS) sehr individuell und vielschichtig. Sie können mit unterschiedlichen körperlichen und psychischen Komorbiditäten einhergehen. Für eine ganzheitliche, ressourcenorientierte Versorgung ist eine hohe interdisziplinäre Handlungskompetenz nötig, die die medizinisch-therapeutische Diagnostik und Behandlung, spezifische Versorgung sowie Unterstützung bei Rehabilitation bzw. Teilhabe umfasst.
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