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Zahlreiche epidemiologische Studien zeigen eine inverse Assoziation zwischen dem Überleben und der Herzfrequenz [5]
          [6]
          [7]
          [11]. Die Herzfrequenz ist maßgeblich am Herz-Minuten-Volumen und dem myokardialen Sauerstoff-Verbrauch beteiligt. Aus diesem Grund stellt die Kontrolle und Modulation der Herzfrequenz eine wichtige Anpassung an sich ändernde physiologische Bedingungen dar. Patienten mit chronischer Herzinsuffizienz entwickeln als Kompensationsmechanismus typischerweise eine Tachykardie. Bei Patienten mit stenosierender koronarer Herzerkrankung kommt es regelmäßig zu einem Missverhältnis zwischen Sauerstoff-Verbrauch und -Angebot. Diese koronare Insuffizienz führt zu Angina pectoris. Neben der interventionellen Behandlung stehen bei diesen Patienten zahlreiche medikamentöse Therapie-Möglichkeiten zur Verfügung.
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