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Diskussion





© Georg Thieme Verlag KG Stuttgart · New York
Lebermetastasen bei Brustkrebs - Prädiktoren für den Erfolg lokaler Therapien identifiziert

Patienten mit metastasiertem Brustkrebs erhalten ungeachtet des Ausmaßes der Metastasenbildung in den meisten Fällen eine systemische Behandlung. Allerdings weisen Studienergebnisse darauf hin, dass einige Patienten möglicherweise von einer lokalen Behandlung der Lebermetastasen gegenüber einer alleinigen systemischen Therapie profitieren. Seidensticker et al. haben nun Patientencharakteristika ermittelt, die den Erfolg einer lokalen Therapie prognostizieren.
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Fazit



Bei Brustkrebspatienten mit Lebermetastasen kann eine lokale Therapie mit einem verlängerten Gesamtüberleben einhergehen, so das Ergebnis der Studie. Als deutlichste Prädiktoren für den Erfolg einer solchen Behandlung erwiesen sich eine geringe Metastasengröße sowie eine limitierte Vorgeschichte von systemischen Chemotherapien.
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