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Therapieziele der Behandlung von Knochenmetastasen sind Schmerzlinderung und Erhalt bzw. Wiederherstellen von Funktion, Prophylaxe skelettaler Ereignisse und damit eine Verbesserung der Lebensqualität. Operative Verfahren, Radiotherapie und medikamentöse Ansätze müssen dazu ineinander greifen. Dies erfordert eine interdisziplinäre Zusammenarbeit.
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