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Im Rahmen einer klinischen Observationsstudie war – vor dem Hintergrund der juristisch erforderlichen Thematisierung mit dem Patienten der Risiken und der Alternativen [29, 36], auch der angezeigten Lokalanästhesie – die Frage zu beantworten, ob die intraligamentäre Anästhesie (ILA) als primäre Methode der Lokalanästhesie alle Anforderungen an eine weitgehend vollständige und patientenschonende zahnärztliche Lokalanästhesiemethode erfüllen kann [8].

                
Es lag ausschließlich in der Entscheidung der Patienten, ob die Behandlung unter Leitungs- respektive Infiltrations- oder ILA erfolgte. Die dokumentierten und ausgewerteten Ergebnisse zeigen, dass die ILA mit Blick auf Anästhesieerfolg, Latenzzeit, Anästhetikamenge, Dauer der Anästhesie, generierte Effekte und Beurteilung durch die Patienten die Anforderungen an eine primäre Methode der zahnärztlichen Lokalanästhesie sehr weitgehend erfüllt.

            

                
Considering the medico-technical progress and the clinical experiences gained of the last 30 years, may the intraligamentary anaesthesia today fulfil the requirements to a primary method of pain control [8]? Within a clinical observational study all therapeutical treatments to be effected under pain control – following the decision of the patient and within the dental possibilities – the intraligamentary local anaesthesia has been applied as a primary method. In 85 % (136 cases) of the documented 160 treatments a sufficient pain control could be reached for the indicated dental treatments by means of initial periodontal ligament injections. With regard to the remaining 15 % (24 cases) either the patients decided in favour of a conventional anaesthesia method (infiltration anaesthesia or inferior alveolar nerve block, if possible) or the preconditions for an intraligamentary anaesthesia were not given. The results of the study confirm that the intraligamentary anaesthesia can be graded as a primary method of pain control prior to nearly all dental treatments. It offers as well for the operator but mainly for the patient significant advantages.
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