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Zusammenfassung

        
20 männliche Patienten mit voll ausgeprägtem Alkoholdelir wurden im Doppelblindverfahren in einer Studie zur therapeutischen Wirksamkeit von Trasylol behandelt, davon 5 Patienten mit der Wirksubstanz selbst. Die Ergebnisse einer offenen Trasylol-Studie, in der sich ein hochsignifikanter Effekt hinsichtlich der Verkürzung und der Verringerung des Schweregrades von Delirien nach einmaliger Gabe von 1 Mio I.E. Trasylol gezeigt hatte, konnten nicht bestätigt werden. In allen untersuchten Fällen lag die Dauer des Delirs erheblich über der in der offenen Studie. Dieses Resultat läßt den Schluß zu, daß andere Faktoren in der Delirbehandlung eine erhebliche Rolle spielen. Ein therapeutischer Effekt des Trasylols kann, falls er vorhanden sein sollte, bei der großen Zahl mitwirkender Faktoren nur doppelblind an einer großen Fallzahl nachgewiesen werden. Eine solche Studie in modifizierter Form ist von den Autoren geplant.


      
        
Summary

        
A double blind study with a group of 20 male patients with alcoholic delirium was performed to evaluate the effectiveness of Trasylol on this syndrome. The results of a preliminary uncontrolled study in which the duration of time and the intensity of the symptoms were lowered significantly, could not be verified. Time as well as intensity of symptoms differed in a wide range. The results indicate that there is – if any – only a partial effect of Trasylol. Other therapeutic factors may be of greater importance.
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