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Seit einigen Jahrzehnten arbeite ich mit sehr schwer betroffenen Patienten mit Aphasie. Zunächst im stationären Kontext mit überschaubarem therapeutischen Aufenthalt und die letzten Jahre im ambulanten Setting in eigener Praxis. Dabei kommt es zu jahrelangen Kontakten (300 bis 800 Therapien). Aus diesen Erfahrungen resultieren die präsentierten therapeutischen Vorschläge.
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Die entscheidende Teilhabe am gesellschaftlichen Leben bildet für die schwer betroffenen Patienten die Partizipation im Gespräch. Die Adaptation dieser Situation unter Nutzung kompensatorischer Mittel ist eine Lernaufgabe für alle Beteiligten. Dem Therapieformat „Gespräch“ liegt ein kollaboratives Arbeitsmodell [16] zugrunde, das mit einer klassischen, symptomorientierten Übungsbehandlung schwer vereinbar ist.
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