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Der Artikel versucht als Beitrag zur Gesundheitsförderung innerhalb der Psychiatrie einen Bogen zu schlagen von der Salutogenese Antonovskys über das Empowermentkonzept hin zu dem neuen, aufrüttelnden Recovery-Ansatz, wie ihn die Forscherinnen Amering und Schmolke in ihrem 2007 erschienenen Buch „Recovery. Das Ende der Unheilbarkeit” im deutschsprachigen Raum bekannt gemacht haben. Mit vier pointiert formulierten Thesen möchte der Autor eine Diskussion über die mangelhaften Gesundheitsperspektiven hiesiger klinischer Psychiatrie anregen.
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