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Zusammenfassung

        
Atopische Erkrankungen treten aufgrund ihrer genetischen Determination nicht nur in familiärer Häufung auf, sondern können den persönlichen Lebensweg eines Betroffenen vom Kindes- über das Jugendalter- bis zum Erwachsenenalter entscheidend prägen. Persönlichkeitsentwicklung, körperliche Leistungsfähigkeit, physische und psychische Belastbarkeit, schulische und berufliche Qualifikationsmöglichkeiten, schließlich Lebensqualität im weitesten Sinne und Lebenserwartung können in unterschiedlicher Intensität temporär oder dauerhaft nachteilig beeinflusst werden. Sinnvolle und langfristig erfolgreiche Behandlungskonzepte müssen daher von einem ganzheitlichen Ansatz ausgehen, welcher einerseits die „atopische Familie” in ihrer Gesamtheit, andererseits die einzelnen Stationen des „Allergy march” berücksichtigt und einbezieht.


      
        
Summary

        
Owing to their genetic determination, atopic diseases not only occur accumulated in families, but also decisively influence the personal fate of a victim from childhood via adolescence into adulthood. Personality development, physical performance, physical and mental resilience, educational and professional qualification opportunities and finally, quality of life in the broadest sense, as well as life expectancy, may be negatively influenced to varying degrees, either temporarily or permanently. Rational, and over the long-term successful, concepts must therefore be based on a holistic approach which takes account, on the one hand, of the „atopic family” as a whole and on the other of the individual stages of the „allergy march”.


      



Literatur


	
[bookmark: R030506-1]1 
              Bauer CP, von Berg A, Niggemann B. et al. .
              Primäre alimentäre Atopieprävention. 
              Allergo J. 
              2004; 
              13 
              120-123 
            





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R030506-2]2 
              Wahn U, von Mutius E. 
              Childhood risk factors for atopy and the importance of early intervention. 
              J Allergy Clin Immunol. 
              2001; 
              107 
              657-674 
            





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R030506-3]3 Berdel D, Gappa M. Asthma bronchiale. In: Reinhardt D (Hrsg.). Leitlinien Kinderheilkunde und Jugendmedizin. München: Urban & Fischer 2003 



Google Scholar





	
[bookmark: R030506-4]4 
              Knorr B, Franchi LM, Bisgaard H. et al. .
              Montelukast, a leukotriene receptor antagonist, for the treatment of persistent asthma in children aged 2 to 5 years. 
              Pediatrics. 
              2001; 
              108 
              E48 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R030506-5]5 
              Peroni DG, Boner AL, Vallone G. et al. .
              Effective allergen avoidance at high altitude reduces allergen-induced bronchial hyperresponsiveness. 
              Am J Respir Crit Care Med. 
              1994; 
              149 
              1442-1446 
            





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R030506-6]6 
              Platts-Mills TA, Tovey ER, Mitchell EB. et al. .
              Reduction of bronchial hyperreactivity during prolonged allergen avoidance. 
              Lancet. 
              1982; 
              2 
              675-678 
            





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R030506-7]7 
              Simons FE, Villa JR, Lee BW. et al. .
              Montelukast added to budesonide in children with persistent asthma: a randomised, double-blind, crossover study. 
              J Pediatr. 
              2001; 
              138 
              694-698 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R030506-8]8 Abeck D. Adjuvante Basistherapie. In Abeck D, Ring J (Hrsg). Atopisches Ekzem im Kindesalter. Darmstadt: Steinkopff Verlag 2002: 61-69 



Google Scholar





	
[bookmark: R030506-9]9 
              Munkvad M. 
              A comparative trial of Clinitar versus hydrocortisone cream in the treatment of atopic eczema. 
              Br J Dermatol. 
              1989; 
              121 
              763-766 
            





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R030506-10]10 Strom K. Antientzündliche Terapiemaßnahmen. In Abeck D, Ring J (Hrsg.). Atopisches Ekzem im Kindesalter Darmstadt: Steinkopff Verlag 2002: 87-89 



Google Scholar





	
[bookmark: R030506-11]11 
              Reitamo S, Wollenberg A, Schöpf E. et al. .
              Safety and efficacy of 1 year of of tacrolimus ointment monotherapy in adults with atopic dermatitis. The European Tacrolimus Ointment Study Group. 
              Arch Dermatol. 
              2000; 
              136 
              999-1006 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R030506-12]12 Schnopp C, Abeck D, Ring J. Topische Immunsuppressiva. In Abeck D, Ring J (Hrsg.). Atopisches Ekzem im Kindesalter. Darmstadt: Steinkopff Verlag 2002: 77-83 



Google Scholar





	
[bookmark: R030506-13]13 
              Klein PA, Clark RAF. 
              An evidence-based review of the efficacy of antihistamines in relieving pruritus in atopic dermatitis. 
              Arch Dermatol. 
              1999; 
              135 
              1522-1525 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar








Anschrift für die Verfasser


[bookmark: SIG1]Dr. Hans-Joachim Mansfeld



Chefarzt Allergieklinik Davos Zentrum für Kinder und Jugendliche Hochgebirgsklinik Davos-Wolfgang




CH-7265 Davos Wolfgang










[bookmark: SIG2]Dr. Peter Schupp



Ltd. Abteilungsarzt Dermatologie Allergieklinik Davos Zentrum für Kinder und Jugendliche Hochgebirgsklinik Davos-Wolfgang




CH-7265 Davos Wolfgang























  >
  
  

    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 18.207.232.152
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  