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Die Deutsche ILCO hat soeben die neue Leitlinie „Stationäre Rehabilitation des Stomaträgers” veröffentlicht. Darin sind Anforderungen festgelegt, die an für Stomaträger (Menschen mit einem künstlichen Darmausgang oder einer künstlichen Harnableitung) geeignete Reha-Kliniken zu stellen sind.

So muss die Reha-Klinik u. a. über umfassende Kenntnisse in der Rehabilitation von Stomaträgern verfügen, wozu die jährliche Belegung der Klinik mit mehr als 100 Stomaträgern erforderlich ist. Außerdem haben die Stomaberatung und Stomaversorgung grundsätzlich durch von der Klinik angestellte, von Herstellern und Vertreibern der Stomaartikel unabhängige Fachkräfte mit einer Krankenpflegeausbildung und Weiterbildung in der Stomapflege zu erfolgen. Die Zusammenarbeit mit der Deutschen ILCO und ihren Stomaträger-Selbsthilfegruppen ist von der Reha-Klinik zu fördern.

Die Leitlinie kann auf der Homepage der Deutschen ILCO www.ilco.de eingesehen und von dort ausgedruckt werden.
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