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Abstract.

        
Im ersten Teil der Arbeit werden, mit Blickrichtung auf die ambulante und stationäre psychiatrisch-psychotherapeutische Versorgung depressiv kranker Menschen, heute für die Alltagspraxis wichtige psychopathologische, psychodynamische und psychosoziale Aspekte der depressiven Störung dargestellt. Im zweiten Teil der Arbeit werden die heutigen Grundprinzipien von Therapie, die Kombination psychopharmakologischer, psychotherapeutischer und soziotherapeutischer Maßnahmen, geschildert.
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