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Die Tage vor dem Tod – „Ein letztes Feuerwerk“

Über das SZ-Magazin bin ich auf die Gewinner des Deutschen Journalistenpreises 2017 gestoßen. Im Bereich Neurologie schrieb der Journalist Roland Schulz einen Artikel über das Sterben. Der Artikel berührte mich persönlich sehr, denn um es auf den Punkt zu bringen: Wir sind alle davon betroffen. Ob man sich gerne damit beschäftigen mag oder nicht.

Es stellt sich immer wieder die Frage: Wann fängt das Sterben wirklich an? Viele Menschen wünschen sich Sicherheit, auch darüber, wann, wo und wie der Tod wirklich eintritt. Sich Wissen aneignen, lässt ein Gefühl der Kontrolle entstehen. Sicher ist jedoch: „Sterben ist genau das Gegenteil von Kontrolle.“ So nennt es Roland Schulz in seinem Artikel „Ganz am Ende“, in dem er gut recherchiert und sehr direkt und offen die einzelnen Etappen des Sterbens beschreibt. Dabei erklärt er nicht nur den rein körperlichen, medizinischen Ablauf, sondern zeigt auch die Denkweisen anderer Wissenschaften auf. Wann setzt laut Psychologie das Sterben ein? Wann nach der Soziologie? …

Der Artikel endet damit, was in den letzten Sekunden vor dem Tod dem Gehirn widerfährt. Roland Schulz beschreibt es als „ein letztes Feuerwerk, das ein sterbendes Gehirn abbrennt“.


        
Corinna Rausch, Physiotherapeutin aus Karlsruhe
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