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Das Allel *17 der CYP2C19-Enzymfamilie ist mit einem höheren Risiko für das Auftreten ischämischer Ereignisse nach endovaskulärem Coiling und/oder Stenting verbunden, so die Autoren. Dieses Ergebnis kommt unerwartet, denn eigentlich wird diesem Allel eine gesteigerte Aktivierung von Clopidogrel und damit theoretisch eher ein erhöhtes Blutungsrisiko zugeschrieben. Die Allele dagegen, die für eine verminderte Aktivität von Clopidogrel verantwortlich gemacht werden (*2, *3), zeigten keinen Zusammenhang mit Ischämien oder Blutungen. Das legt nahe, dass der Genpolymorphismus die klinischen Outcomes über andere Mechanismen beeinflusst, unabhängig von der Clopidogrel-Aktivität – das sollten weitere Studien untersuchen.
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