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Zusammenfassung


Beschrieben wird eine Variation klassischer Balintarbeit, bei der die vorgestellten Situationen, Episoden, „Fälle“ zusätzlich mit musikalischer Improvisation aufgearbeitet werden. Im Zentrum der klassischen Balintarbeit als einer Supervision der Beziehung steht das Übertragungsgeschehen i.S. der Tiefenpsychologie. Beim Sprechen und Hören finden sich alle Qualitäten der Musik eines erweiterten Musikbegriffes, beim Arzt-Patienten-Kontakt wie in der Balintgruppe. Mit dem Einbeziehen musikalischer Improvisation in die Balintarbeit werden die sprachlich-musikalischen Qualitäten der Übertragung und Gegenübertragung ergänzend fokussiert und bewusst gemacht. Die musikalische Improvisation kann an verschiedenen Stellen der Fallbearbeitung begrenzt angewandt werden. Diese Variation bietet sich für musikalisch/ stimmlich ausgebildete LeiterInnen an; dagegen sind musikalische Vorkenntnisse der TeilnehmerInnen nicht erforderlich.
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Abstract


Balint groups with musical improvisation add to the traditional interdisciplinary exploration of the presented case studies the element of musical improvisation. In the Balintwork as a “supervision of relationships” transference and countertransference are central. With the inclusion of musical improvisation in communication this phenomenon is additionally focused and made aware. It is an addition and suitable for supervisors with a musical or vocal qualification. For the participants musical skills are not necessary.
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Schlüsselwörter

Balintarbeit - 
musikalische Improvisation - 
Supervision der Beziehung - 
Übertragungsgeschehen - 
Musikalische Parameter der Sprache



 

[bookmark: ]

[bookmark: N10661]
	
Literatur


	
[bookmark: R1834851REV-0001]1 Strobel, Wolfgang/ Loos, Gertrud/ Timmermann, Tonius in: Die musiktherapeutische Balint- Gruppenarbeit, Musiktherapeutische Umschau( Hrsg. Deutschen Musiktherapeutischen Gesellschaft e.V.); Band 9/1988, S. 267 









	
[bookmark: R1834851REV-0002]2 Petersen, Dietrich, Musiktherapeutisch orientierte Balintarbeit in Musiktherapeutische Umschau ( Hrsg. Deutschen Musiktherapeutischen Gesellschaft e.V.), Band 23 - Heft 2, S. 153, 2002 









	
[bookmark: R1834851REV-0003]3 Halewitsch Brigitte Balintarbeit und Salutogenese - Variante mit musikalischer Improvisation. Balintjournal Thieme 2008; 9: 46-50 





Google Scholar





	
[bookmark: R1834851REV-0004]4 König Werner Die Leitung von Balintgruppen. Ein Leitfaden begründet durch Werner Stucke. Im Auftrag der Deutschen Balintgesellschaft. Köln: Deutscher Ärzteverlag; 2004.  





Google Scholar





	
[bookmark: R1834851REV-0005]5 Hegi Fritz Improvisation und Musiktherapie. Möglichkeiten und Wirkungen von freier Musik. L. Verlag; Wiesbaden Reichert: 2010 





Google Scholar





	
[bookmark: R1834851REV-0006]6 Tüpker Rosemarie Ich singe, was ich nicht sagen kann. Zu einer morphologischen Grundlegung der Musiktherapie. Lit-Verlag. 2. überarb. u. erw. Auflage Münster: 1996.  





Google Scholar





	
[bookmark: R1834851REV-0007]7 Balint Michael Training general in psychotherapy, in: Britisch Medical Journal 1954, BMJ Group (im Eigentum der British Medical Association) London. S. 115–120 









	
[bookmark: R1834851REV-0008]8 Baumgärtner Wolfgang Eine kurze Einführung in Balint-Arbeit. Balint-Journal, Thieme 2013; 14: 62-63 





Google Scholar





	
[bookmark: R1834851REV-0009]9 Tüpker Rosemarie Musik im therapeutischen Dialog. in: Psychoanalyse & Körper Nr. 18, 10. Jg. 2011 Heft I, S. 5-31 














 









    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 3.239.56.174
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  