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Für neu diagnostizierte Patienten mit einem multiplen Myelom war eine Hochdosis-behandlung mit anschließender autologer Stammzelltransplantation (HDT/ASZT) bislang die Standardtherapie. Die Einführung der Immunmodulatoren und Proteasomen-inhibitoren hat in den letzten Jahren die medikamentösen Behandlungsoptionen erweitert und die Prognose insgesamt verbessert. Eine Meta- und Netzwerkanalyse untersuchte in einem aktuellen Vergleich, ob durch die neuen medikamentösen Myelom-Therapeutika in Standarddosis (SDT) der Stellenwert von HDT/ASZT und Tandemtransplantation (HDT2/ASZT) verändert wird.
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