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Die Übertragungsfokussierte Psychotherapie (TFP) ist ein psychodynamisches Therapieverfahren für Personen mit Persönlichkeitsstörungen, das von Otto Kernberg und seiner Arbeitsgruppe an der Cornell Universität / New York entwickelt und empirisch überprüft worden ist. Seit den 1990er-Jahren liegt ein Manual vor, welches einen Überblick und einen Leitfaden zu Grundannahmen, diagnostischen Überlegungen, Technik, Strategien und Phasen der Behandlung gibt (2. Auflage: Clarkin, Yeomans & Kernberg 2008).
        








Das Literaturverzeichnis zu diesem Beitrag finden Sie im Internet unter https://www.thieme-connect.de/products. Klicken Sie einfach beim jeweiligen Beitrag auf „Zusatzmaterial“.	
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