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Das ganzheitliche Modell der Psychoneuroendokrinoimmunologie erlaubt es, psychische Faktoren bei der Krankheitsentstehung besser zu verstehen als mit dem konventionellen psychosomatischen Ansatz. Am Beispiel von vier chronischen Erkrankungen der Katze wird aufgezeigt, welche Rolle Stress und Angst bei der Auslösung der Krankheit spielen können. Hinweise zum Einsatz und zur Dosierung von Psychopharmaka schließen den Artikel ab.
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