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Digitale Gesundheitsanwendungen: eine Einführung und Einladung

Was sind DiGAs und wie werden sie in der Praxis angewandt?
Maxi Pia Bretschneider

, 


Peter E.H. Schwarz
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Digitale Gesundheitsanwendungen sind digitale Medizinprodukte, welche die Behandlung von Patientinnen und Patienten unterstützen. Hierzu zählen Apps, aber auch browserbasierte Anwendungen. DiGAs, die im DiGA-Verzeichnis gelistet sind, werden durch die Krankenkasse erstattet und haben das Bewertungsverfahren des Bundesministeriums für Arznei- und Medizinprodukte erfolgreich durchlaufen. Bei der Bewertung werden Angaben zu den Produkteigenschaften, der Datensicherheit und dem vom Hersteller nachzuweisenden positiven Versorgungseffekt geprüft.
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