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Wenn sich bei Patienten mit COPD respiratorische Symptome akut verschlimmern, liegt überwiegend – aber nicht immer – eine Infektion zugrunde. Die Häufigkeit von Lungenembolien als Ursache führte die Autoren zu der Überlegung, ob nicht grundsätzlich ein Screening auf tiefe Beinvenenthrombosen und Lungenembolien erfolgen sollte.
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Die Gesamtprävalenz thromboembolischer Ereignisse betrug bei 299 Erkrankten mit Anfangsverdacht 11,7 % und 4,3 % bei denjenigen ohne Anfangsverdacht. Sechs von 14 Verstorbenen mit Thromboembolie hatten ein Karzinom. Deshalb sollten bei Patienten mit COPD und thromboembolischem Ereignis laut den Autoren auch Tumorerkrankungen in Betracht gezogen werden. Couturaud et al. schlagen weitere Studien über den Nutzen eines systematischen Thromboembolie- Screenings vor.
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