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Wie problematisch sind die psychischen Folgen einer Quarantäne?
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Als Quarantäne wird die drastische Einschränkung 
                    der Bewegungsfreiheit von
                    Menschen bezeichnet, die ein stark erhöhtes
                    Risiko einer gefährlichen ansteckenden
                    Krankheit aufweisen. Ziel dieser
                    Maßnahme ist die Minimierung weiterer
                    Ansteckungen und die Identifikation und
                    das Aufbrechen von Infektionsketten.
                    Erstmals in Venedig im 12. Jahrhundert
                    zur Einschränkung der Lepra angewendet,
                    hat sich die Quarantäne als probates
                    Mittel zum Schutz der Bevölkerung vor
                    der massenhaften Ausbreitung gefährlicher
                    Erkrankungen erwiesen. Die Quarantäne
                    im Zusammenhang mit der Verbreitung
                    des COVID-19 Virus wurde ab
                    Dezember 2019 angewendet.
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