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Bislang gibt es in Deutschland kaum Untersuchungen zur Schwangerschaftsverhütung bei Menschen mit geistiger Behinderung. Es ist nicht klar, wie viele Menschen mit geistiger Behinderung verhüten, mit welchen Methoden sie dies tun und welche Probleme es dabei gibt. Auch weiß man nicht, wie viele der Frauen verhüten, obwohl sie nicht sexuell aktiv sind, und ob sie jeweils über die Anwendung von Verhütungsmitteln informiert sind.
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