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Aktuell

Distaler Radius



Gute Resultate nach winkelstabiler, palmarer Plattenosteosynthese bei distaler Radiusfraktur von Kindern
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Distale Radiusfrakturen mit dislozierten Fragmenten werden im Kindesalter üblicherweise geschlossen reponiert und dann im Gips ruhiggestellt. Bei fast 40 % der derart behandelten Patienten sind allerdings im Verlauf erneute Dislokationen beschrieben.
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Auch bei Kindern führt nach diesen Daten die palmare Plattenosteosynthese einer distalen Radiusfraktur zu guten Ergebnissen, fassen die Autoren zusammen. Als Einschränkungen gelten allerdings die geringe Gruppengröße und das retrospektive Studiendesign. Wichtig sei außerdem, so betonen die Verfasser, dass gerade bei jüngeren Kindern passende palmare Platten nicht immer verfügbar waren. Wenn sich das Vorgehen in dieser Altersgruppe weiter verbreitet, müssten die Hersteller hier nachbessern.
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