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Durch Bluttransfusionen können Neugeborene dem Bleigehalt im Blut des Spenders ausgesetzt sein, ein Problem, das sich in Entwicklungsländern verschärft. Die Bleiexposition hat neurologische, kardiovaskuläre, renale und andere Nebenwirkungen. Ägyptische Wissenschaftler bestimmten den Bleigehalt in verschiedenen Blutprodukten und die Produkte mit hohen Bleigehalten.
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Die Untersuchung zeigt erstmals, dass Blutprodukte, die zu Transfusionen bei Neugeborenen zum Einsatz kommen, Ursprung einer Belastung mit Blei sind. So überschritten 60 % der Blutprodukte die Grenzwerte der US-amerikanischen Gesundheitsbehörde (CDC). Nach Meinung der Autorinnen und Autoren macht das Ergebnis eine Neubewertung der Richtlinien für die Sicherheit der Neugeborenen zwingend erforderlich. Auch sollten langfristige Untersuchungen der neurologischen Entwicklung von Neugeborenen, die hohen Pb-Werten ausgesetzt sind, durchgeführt werden.
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