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Kontrastmittelverstärkter Ultraschall kann vulnerable Plaques bei asymptomatischer Karotis-Atherosklerose nicht identifizieren
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Bei Patienten mit asymptomatischer Karotisstenose ist der Prozentsatz der Stenose der Hauptparameter, der für die Indikation zur elektiven Revaskularisation herangezogen wird. Kontrastmittelverstärkter Ultraschall (contrast enhanced ultrasound, CEUS) wurde als Bildgebungsmethode für die Detektion von asymptomatischer Atheroskleroseerkrankung der A. carotis mit hohem Risiko für zerebrale Embolisation vorgeschlagen.
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Die Ergebnisse der Studie, so die Autoren, weisen darauf hin, dass CEUS-Befunde bei Atherosklerose-Erkrankung der Carotiden – in Anbetracht der aktuellen Schwierigkeiten, Karotis-Plaques hinsichtlich ihrer Vulnerabilität mit CEUS zu stratifizieren – grundsätzlich skeptischer interpretiert werden müssen.
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