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Die therapeutische Hypothermie gehört heute zur Standardbehandlung für Neugeborene nach einer Asphyxie. Während der mehrtägigen Hypothermie-Behandlung variiert die Krankheitsschwere – wie sie sich auf den weiteren Verlauf auswirkt, ist weitgehend unklar. Eine kanadische Arbeitsgruppe hat jetzt untersucht, ob der SNAP-II-Score Auskunft geben kann.
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Das Autorenteam rät ausdrücklich nicht dazu, den SNAP-II-Score zur Entscheidung über Behandlungsoptionen heranzuziehen – hierfür gebe es bessere Instrumente (wie die körperliche Untersuchung, EEG und cMRT). Seine tägliche Anwendung helfe aber, die Organsysteme im Auge zu behalten.
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