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Seit einigen Jahren gibt es Bemühungen, die Verwendung von Antibiotika im klinischen Alltag mithilfe von strukturierten Interventionen einzudämmen. Jetzt zeigte sich, dass ein solches antimikrobielles Stewardship-Programm auch auf Neugeborenenstationen sinnvoll zum Einsatz kommen kann. 
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Durch elektronische Dokumentation, Aufklärung, Schulung und Rückmeldeschleifen konnte der Einsatz antimikrobieller Substanzen auf einer Neugeborenenstation um 27 % reduziert werden. Insbesondere wurde die vorgesehene Therapiedauer bei Sepsisrisiko und Sepsis mit negativen Blutkulturen deutlich seltener überschritten. Strukturierte Programme können somit auch auf neonatologischen Stationen helfen, den Einsatz von Antibiotika einzudämmen, so die Autoren. 
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