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Anthropologische Antinomien

Fritz Riemann (1993) setzt bei Antinomien an, die er für allgemein-menschliche Probleme hält. Er setzt die Angstthematik unterhalb des Klinischen an. In einer ersten Antinomie begegnen sich zwei Forderungen an den heranwachsenden Menschen: einerseits wird von ihm erwartet, ein Individuum zu werden. Die Lebensziele der Einmaligkeit und Unverwechselbarkeit sollen ihn aus dem Allgemeinen, dem Typischen und dem gesellschaftlich Normierten herausheben und der Selbstbewahrung und Selbstverwirklichung entgegen führen. Dem steht das Postulat entgegen, sich der Welt, dem Leben und den Mitmenschen vertrauend zu öffnen. Hinter den Lebenszielen der Zugehörigkeit ist ein Versprechen auf Geborgenheit wirksam, das durch Selbsthingabe eingelöst werden kann. Gesundheit gehört nach Hans-Georg Gadamer in diese Ausrichtung, sofern sie nur in Selbstvergessenheit zu erhalten ist.
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