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Zusammenfassung

        
14 Heilwässer aus verschiedenen Kurorten Polens wurden daraufhin überprüft, ob ihr Lösungsvermögen therapeutisch wichtiger Torfsubstanzen (Huminsäuren, Fulvosäuren und Proteine) gegenüber Brauch- bzw. destilliertem Wasser erhöht ist. Bestimmte Wässer erfüllen diese Erwartung und werden deshalb zur Zubereitung von Badetorf zur Moortherapie vorgeschlagen.


      
        
Summary

        
14 medical mineral waters from various health resorts of Poland were tested for the fact, whether their solubility of therapeutically important peat substances (huminic acids, fulvo-acids and proteins) with regard to useful water and distilled water, respectively, is increased. Certain waters justify this expectation and are, therefore, proposed for the preparation of bath peat for mud treatment.
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