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Zusammenfassung

        
Beim chronischen Entzündungsprozeß der Rheumatoid Arthritis ist noch eine ganze Reihe systemischer Änderungen der akuten Phase mehr oder weniger ausgeprägt nachweisbar. Gleichgerichtete oder gegenläufige Akutreaktionen lassen sich auch durch stärkere physiotherapeutische Reizsetzung auslösen.


        
Die Funktion einzelner Akute-Phase-Proteine wird kurz umrissen. Während ihre vorübergehende Vermehrung bei akuten Prozessen zur Selbstheilung führt, kann eine anhaltende stärkere Vermehrung dieser Proteine bei Rheumatoid Arthritis sogar mit destruktiven Prozessen einhergehen. Die serielle Messung der Akute-Phase-Aktivität stellt eines der besten Verfahren zur Beurteilung des Behandlungsverlaufes bzw. Behandlungserfolges dar.


        
Bei Kurpatienten eigenen sich Akute-Phase-Proteine neben anderen Akute-Phase-Reaktanten gut zur Verlaufskontrolle des Entzündungsgeschehens. Unter dosierter Reizserientherapie sind nur selten Aktivierungen im Sinne einer Akute-Phase-Reaktion, sondern zumeist reaktive Phasenabläufe zu beobachten.


      
        
Summary

        
In the chronic inflammatory process of rheumatoid arthritis still a whole series of systemic changes of the acute phase are more or less distinctly to be proved. Acting in the same direction or in counter-direction acute reactions can be evoked also by stronger physiotherapeutic irritation. The function of individual acute phase proteins is described in short. While their transient multiplication leads to a spontaneous healing in acute processes, in rheumatoid arthritis a permanent stronger multiplication of these proteins may even be accompanied by destructive processes. The serial measurement of the acute phase activity is one of the best methods for the determination of the course of the treatment and the success of the treatment, respectively.


        
In patients undergoing a cure apart from other acute phase reactants acute phase proteins are well suitable for the control of the course of the inflammatory process. Under dosed irritation series therapy activations in the sense of an acute phase reaction are only rarely to be observed, but in most cases reactive phase courses.


      

Schlüsselwörter

Akute-Phase-Reaktion - Serumproteine - Rheumatoid Arthritis - Kurpatienten - Abwehrprozesse - Übersicht
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