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Parodontax-F-Zahncreme unterscheidet sich in vieler Hinsicht von konventionellen Zahncremes. Sie besteht aus einem hohen Anteil Natriumbikarbonat, pflanzlichen Inhaltsstoffen wie ätherischen Ölen und Pflanzenauszügen sowie Natriumfluorid. Auf dieser Zusammensetzung basieren ihre antibakterielle Wirkung sowie ihre Wirkung gegen Gingivitis und Karies. Dieser Artikel fasst die wichtigsten Studien zusammen.


      
        
Parodontax F toothpaste differs from conventional toothpastes in many respects. It consists of a high proportion of sodium bicarbonate, herbal ingredients as volatile oils and plant extracts as well as sodium fluoride.


        
Its anti-microbial, anti-gingivitis and anti-caries effects are based on this composition. This article comprises the most important studies.
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