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Zusammenfassung

        
Funktionelle Analysen des Gangverhaltens gesunder männlicher Probanden zeigen unter normierten Bedingungen annähernd identische Bewegungskorrdiation. Demgegenüber sind deutliche Unterschiede bei gestörten Gelenkfunktionen und Muskelinsuffizienzen festzustellen. Diese Abweichungen zeigen sich auch bei minimalen Gelenkaffektionen im schmerzfreien Zustand. Die normierten Funktionsabläufe sind geeignet, charakteristische Gangveränderungen zu beschreiben und teilweise ursächliche Zusammenhänge darzulegen. Die Beurteilung einer Normalisierung oder einer zunehmenden Entartung pathologischer Bewegungsabläufe ist erst unter diesen Normierungsbedingungen objektivierbar.


      
        
Abstract

        
Functional analyses of the gait of healthy male volunteers show approximately identical coordination of movement under standardised conditions. In contrast thereto, marked differences can be seen if the joint functions are disturbed and if there is an associated muscular insufficiency. These changes can be seen even in very minor joint affections in pain-free condition. The standardised course of the functions is suitable for describing characteristic changes in gait and to reveal some of the causal links. If these standardised conditions are employed, they offer the only possibility of assessing normalisation or progressive degeneration of pathological movement ptterns.
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