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Zusammenfassung

        
Die Entwicklung der modernen Kataraktchirurgie hat die Entstehung von neuen prä- und postoperativen Untersuchungen gefördert. Diese hatten zu Beginn folgende Ziele: 1. Hilfe bei der Auswahl der Patienten (Kontraindikationen) 2. Vergleich der verschiedenen Operationstechniken (i.e. - e.c. - Phakoemulsifikation - verschiedene IOL-Modelle). Heute beschränken sich die Kontraindikationen auf wenige Fälle, und die Überlegenheit der e.c.-Methode wird allgemein anerkannt. Somit muß die Wertigkeit solcher zum Teil zur Routine gewordenen Untersuchungen in Frage gestellt werden. Neuerdings werden Untersuchungen eingesetzt, um die Notwendigkeit einer Kataraktoperation zu dokumentieren. Unter Berücksichtigung dieser Aspekte wird die Untersuchungsstrategie vor einer Kataraktoperation für den chirurgisch tätigen Augenarzt diskutiert.


      
        
Summary

        
The extraordinary increase in the number of posterior chamber intraocular lenses (IOLs) implanted in recent years has completely changed our attitude towards cataract patients. A few years ago, the goal of preoperative evaluation was to select ideal candidates for implantation. In the meantime, contraindications to IOLs have become very rare and many tests have been developed to objectify and quantify lens opacities in patients with good visual acuity (glare disability tests, contrast sensitivity tests), or to predict the functional clinical result (macular function tests). The value of these tests is reduced by the rate of false-positive or false-negative results. A meticulously recorded history and careful enlightenment of the patient are indispensable to avoid postoperative disappointment. Slit-lamp observation and biometry are the only mandatory tests for establishing the presence of a cataract and planning the surgical approach. All modern tests attempt to substitute automatic or semi-automatic measurements for clinical judgment, but indication for cataract surgery nevertheless remains a clinical act.
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