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Zusammenfassung

        
Der Einfluß der Patellaform sowie der Plica medialis parapateilaris auf Knorpelveränderungen wurde an 161 Kniegelenken aus dem Sektionsgut untersucht. Die Knorpelalterationen wurden kartographisch erfaßt und in eine Computermatrix übertragen. Plikaart und -größe wurden dokumentiert. Das Untersuchungsgut wurde nach Alter, Patellaform und Plikaausprägung unterteilt. Es zeigten sich Knorpelläsionen an der Odd facet bereits im jüngeren Alter. Die Knorpelschäden waren von der Patellaform abhängig. Mit zunehmender Konvexität der medialseitigen Facette nahmen die Knorpelschäden ab. Die Odd facet stellte sich als Ausgangsort chondromalazischer Veränderungen an der Medialseite der Patella dar. Der Plica medialis parapateilaris und der dortigen Fettfalte wird eine Verstärkerfunktion bei der Entstehung der Chondromalazie, insbesondere bei konvex geformter medialer Facette, zugeschrieben.


      
        
Abstract

        
The influence of the shape of the patella and of the plica medialis parapateilaris on cartilage changes was studied in 161 knee joints (autopsy material). The cartilage changes were cartographically recorded and transferred to a computer matrix. The type and size of the plica were documented. The material studied was classified according to age, patellar shape, and degree of prominence of the plica. Cartilage lesions were found on the odd facet even in younger material. The cartilage damage depended on the shape of the patella. The more convex the medial facet, the less cartilage damage had occurred. The odd facet was found to be the point of origin of chondromalacial changes on the medial side of the patella. It is assumed that the plica medialis parapateilaris and the fat fold located there encourage the development of chondromalacia, especially where the medial facet is convex in shape.
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