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Zusammenfassung

        
Die Wechselwirkung der immunoneurogenen Kommunikation garantiert die Stabilität physiologischer Regelung. Sie kann aber auch der Motor pathophysiologischer Abläufe und vielfältiger Symptome sein, wenn sie dauerhaft gestört ist. Zu den Symptomen zählen u. a. Leistungsverlust, Depressivität, Beeinträchtigung der Feinmotorik und Minderung des prozeduralen Gedächtnisses. In der Regel wird dann von Befindlichkeitsstörungen gesprochen, da sich kein eindeutiger Bezug der Beschwerden zu einzelnen Organen herstellen lässt.
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