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Liebe Patienten,

anbei erhalten Sie aktuelle Informationen über wichtige Wechselwirkungen zwischen Arzneimitteln und Vitalstoffen. Die gezielte, d. h. auf Ihre Medikation abgestimmte Einnahme von Vitaminen und Mineralstoffen kann nicht nur Ihren Stoffwechsel und Ihre Lebensqualität verbessern, sondern auch das Risiko für medikationsbedingte Nebenwirkungen verringern. Sprechen Sie daher über Ihre Medikation mit Ihrem Apotheker oder Ihrem Arzt und fragen Sie nach Wechselwirkungen mit Vitaminen und anderen lebenswichtigen Vitalstoffen.
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