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Zusammenfassung

        
Die wissenschaftlichen Grundlagen der Photokoagulation am Augenhintergrund wurden in den 70er- und 80er-Jahren ausgiebig von verschiedenen Arbeitsgruppen untersucht. Die grundlegenden Prozesse konnten dabei abgeklärt werden und daraus klinische Konsequenzen gezogen werden. Diese Arbeit gibt eine Übersicht über die physikalischen Grundlagen der Laser-Gewebe-Interaktion an der Netzhaut sowie über die zugrunde liegenden Prinzipien bei der Behandlung einzelner Netzhauterkrankungen. Eingegangen wird dabei auf den Einfluss der verschiedenen Laserparameter wie Wellenlänge, Spotgröße, Pulsdauer und die Laserleistung auf den Gewebeschaden. Weiterhin werden die unterschiedlichen biologischen Reaktionen des Gewebes auf die Laserbehandlung wie z. B. bei Retinopexien oder Makulaerkrankungen bzw. bei der diabetischen Retinopathie dargestellt. Besondere Behandlungsstrategien wie die Selektive Lasertherapie des RPE (SRT) oder die Transpupilläre Thermotherapie (TTT) werden vorgestellt und diskutiert.


      
        
Abstract

        
The scientific background of laser photocoagulation of the ocular fundus was studied extensively by several investigators in the 1970 s and 1980 s. The basic principles were succesfully resolved during that time and clinical consequences for proper application of the laser photocoagulation for various diseases were deduced. The present paper gives an overview about the physical basics of laser-tissue interactions during and after retinal laser treatment and the particular laser strategies in the treatment of different retinal diseases. Thus, it addresses the issue of the impact on tissue of laser parameters as wavelength, spot size, pulse duration and laser power. Additionally, the different biological tissue reactions after laser treatment are presented, such as, e. g., for retinopexia or macular treatments as well as for diabetic retinopathies. Specific laser strategies such as the selective laser treatment of the RPE (SRT) or the transpupillary thermotherapy (TTT) are presented and discussed.
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