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Die mittelalterliche Handschrift Macer floridus

Die Handschrift Macer floridus war im Mittelalter das Standardwerk der Kräuterheilkunde. In der Überlieferung wird von zwei Autoren berichtet. Von Aemilius Macer aus Verona, der im Jahr 16 vor Christus gestorben ist, und vom Mönch Odo Magdunensis (Odo von Meung), der vermutlich ein Franzose war und im 11. Jahrhundert lebte. Handschriften und Quellen sprechen eher von Macer als Autor. Der Titel bedeutet Macer der Blumendichter. Er beschrieb in 77 Kapiteln die Heilkräfte von 77 Pflanzen in lateinischen Hexametern. Es gibt eine gedruckte Fassung [6]. Es enthält den lateinischen Text und eine deutsche Übersetzung. Vorangestellt sind eine historische Einführung und ein Verzeichnis der deutschen und lateinischen Pflanzennamen. Die Nomenklatur der Pflanzennamen wurde aus einem zeitgemäßen alphabetisch geordneten Handwörterbuch der Pflanzennamen ergänzt [7]. Der Macer floridus schließt mit einem Index der im Text gebräuchlichen lateinischen Vokabeln, der lateinischen Namen von Krankheiten und Arzneimitteln. Es folgen in der Handschrift genannte Personen und die deutschen Bezeichnung von Erkrankungen und Heilmitteln. Weitere Hauptwerke der mittelalterlichen Klostermedizin sind der Hortulus des Wahlafrid Strabo (Schieler) und die Physica der Hildegard von Bingen, auf die im Macer floridus verwiesen wird. Pedanios Dioskurides (1. Jh. n. Chr.) wird mehrmals im Macer floridus zitiert.
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