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Abstract

        
Long time treatment of asthma in children with theophylline requires therapeutic drug monitoring by determination of serum concentrations. Beside established assays a carrier bound reagent test has recently been developed, which has been demonstrated to be accurate, precise and cheaper than other assays. It has the advantage to give rapid results within minutes, which makes it suitable for intensive care units as well as for outpatient care.


      
        
Zusammenfassung

        
Die Langzeit-Therapie des Asthma bronchiale bei Kindern mit Theophyllin-Präparaten macht die Therapiekontrolle durch Serumspiegel-Bestimmungen unbedingt erforderlich. Neben den apparativ aufwendigen Meßverfahren steht seit kurzem eine Träger-gebundene Methode für Klinik und Praxis zur Verfügung, die kostengünstig, da apparativ wenig aufwendig, und präzise ist. Sie bietet den Vorteil, sowohl für die Therapie auf der Intensivstation als auch in der Praxis oder Poliklinik die Ergebnisse innerhalb weniger Minuten verfügbar zu haben.
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