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Zusammenfassung


Emotionale Belastungen können langfristig zu verschiedenen Funktionsstörungen im Körper führen. Laut dem französischen Osteopathen Jean-Pierre Barral wirken sich nicht verarbeitete Emotionen vorwiegend auf die inneren Organe aus, wobei bestimmte Emotionen mit bestimmten Organen zusammenhängen. Die emotionale Behandlung nach Barral lässt sich, unter der Voraussetzung, dass der Patient psychisch stabil ist, gut in die osteopathische Behandlung integrieren und kann helfen, auch auf dieser Ebene Spannungen zu beheben.



      



          
[bookmark: N10871]

Summary


 In the long-term, emotional problems can lead to numerous different functional problems in the body. According to the French osteopath Jean-Pierre Barral, emotions that are not properly worked up affect mainly the internal organs, whereby there is a connection between certain emotions and specific organs. Assuming that the patient is mentally stable, the emotional treatment according to Barral can be integrated well into osteopathy and can also help to release tension on this level.
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Résumé



            
Diagnostic émotionnel et traitement d'après Barral
          



De lourds problèmes émotionnels peuvent à la longue entraîner différents troubles fonctionnels dans le corps. Selon l'avis de l'ostéopathe francais Jean-Pierre Barral, les émotions non traitées se répercutent en grande partie sur les organes internes, tout en sachant que certaines émotions sont spécifiques à certains organes. Le traitement émotionnel d'après Barral, en tenant compte que le patient soit psychiquement stable, peut très bien être intégré dans le traitement ostéopathique et peut aider également à remédier aux tensions sur ce plan là.
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