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Zusammenfassung

        
Bereits in der Vergangenheit bestätigten klinische Studien den volksmedizinischen Einsatz topischer Beinwellextrakt-Zubereitungen bei verschiedenen Muskel- und Gelenkbeschwerden. In den letzten Jahren wurden weitere klinische Prüfungen durchgeführt, deren aktuelle Ergebnisse diese Übersicht vorstellt.


      
        
Summary

        
In the past already, clinical trials have confirmed the use of topical comfrey extract preparations for treatment of various muscle and joint complaints in traditional medicine. In recent years further clinical research was conducted, the latest results of which are presented in this overview.
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