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Problemstellung

        
Die Verlaufskontrolle bei kardiovaskulärer Erkrankung ist der häufigste Grund, warum Patienten in die Allgemeinpraxis kommen. Die Bedeutung weniger „Millimeter-Hg” wird of unterschätzt, weil nicht bedacht wird, dass schon geringe Erhöhungen mit einer Frequenz von 60- bis 80-mal/Sekunde jahrzehntelang auf die Arterien einhämmern und so langfristig große Schäden verursachen können.
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