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Zusammenfassung

        

          
Fragestellung: Ziel dieser Studie ist die Evaluierung von Langzeitergebnissen nach Kolposuspension nach Burch in Kombination mit einer hinteren Levatorscheidenplastik zur Behandlung einer Streßinkontinenz. Patientinnen und Methodik: 51 Patientinnen im Alter von 38-77 Jahren wurden rekrutiert und nach präoperativer Abklärung einschließlich urodynamischer Untersuchung wurde postoperativ eine Fragebogenaktion verbunden mit einer ambulanten klinischen Untersuchung durchgeführt. Ergebnisse: Der mediane Beobachtungszeitraum betrug 44 Monate (12-60). 90% der Patientinnen gaben eine deutliche Verbesserung des Harnverlustes an. Schlußfolgerung: Wir sehen in diesem abdomino-vaginalen Kombinationsverfahren eine hervorragende Möglichkeit der operativen Korrektur einer Streßinkontinenz.


      
        
Abstract

        

          
Purpose: The aim of this study was to evaluate long-term results after abdominal retropubic colposuspension in combination with vaginal posterior colporraphy. Methods: 51 patients, age 38-77 with stress incontinence were recruited. Preoperatiave evaluation included a urodynamic examination. After surgery, a quesformed. Results: The mean follow-up time was 44 months (range 12-60) with a 90% cure rate. Conclusion: We believe that this abdomino-vaginal operation is a successful procedure to cure patients suffering from stress incontinence.
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