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Abstract

        
This instrument has been constructed with the purpose of quantifying the severity of depressive states, i.e. to identify the depressive patient and to measure the response to treatment with an antidepressant.


        
 Type of instrument: Ordinal rating scale, 11 items, 5 grades, Eleven variables are assessed: Activity (motor); Activity (verbal); Retardation (intellectual); Anxiety (psychic); Suicidal impulses; Lowered mood; Self-depreciation and guilt feelings; Emotional retardation; Sleep disturbances; Tiredness and pain; Work and interests.


        
 Tests were done to verify concurrent validity with the Hamilton Depression Scale (HDS); some data on inter-observer reliability are given.


      
        
Zusammenfassung

        
Dieses Instrument wurde dazu geschaffen, die Intensität depressiver Zustände zu quantifizieren, d.h., den depressiven Patienten zu identifizieren und zu messen, wie er auf die Behandlung mit einem Antidepressivum anspricht. Art des Instrumentes: ordinale Beurteilungsskala, 11 Items, 5 Stufen. Es werden 11 Variable beurteilt: Aktivität (motorisch), Aktivität (verbal), Verlangsamung (intellektuell), Angst (psychisch) suizidale Impulse, Niedergeschlagenheit, Selbstentwertungs-und Schuldgefühle, emotionale Hemmungen, Schlafstörungen, Müdigkeit und Schmerzen, Arbeit und Interessen. Die Validität wird im Vergleich mit der Hamilton-Depressions-Scale (HDS) beschrieben und es werden Daten zur Inter-Beobachter- Reliabilität vorgelegt.
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