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Abstract

        
We investigated the rate of release of seven commercial lithium preparations designated as sustained-release preparations and available in Europe and the USA. The examined products release lithium completely within four hours. The rate of liberation from three drugs resembles that of nonsustained-release preparations, three of which were tested under the same conditions. In one case, the comparison between two batches of sustained-release preparations reveals marked differences in quality. Physicians should be aware that some drugs available on the market and designated as sustained-release preparations do not comply with the international standard for this type of formulation.


      
        
Zusammenfassung

        
Es wurde die Freisetzung von sieben lithiumhaltigen Arzneimitteln untersucht, die als Retardpräparate deklariert werden und sich in Europa und den USA auf dem Markt befinden. Die geprüften Lithiumpräparate setzten den angegebenen Gehalt innerhalb von vier Stunden frei. Die Freisetzung von drei Präparaten ähnelte sogar derjenigen von nicht retardierten Arzneimitteln, von denen drei unter den gleichen Bedingungen geprüft wurden. Zwei Chargen einer Retardarzneiform zeigten erhebliche Qualitätsunterschiede. Für den verordnenden Arzt dürfte die Information von Bedeutung sein, daß einige der als Retardpräparate deklarierten Arzneimittel nicht dem allgemein akzeptierten Standard einer solchen Arzneiform entsprechen.
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