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          Glossar
          
AION: anteriore ischämische Optikusatrophie

          
BSG: Blutsenkungsgeschwindigkeit

          
CRP: C-reaktives Protein

          
CT: Computertomographie

          
HKT: Hämatokrit

          
MRT: Magnetresonanztomogramm

          
PION: posteriore ischämische Optikusatrophie

          
PMR: Polymyalgia rheumatica

          
RZA: Riesenzellarteriitis
          


        

Die Riesenzellarteriitis (RZA) stellt eine ätiologisch ungeklärte granulomatöse, häufig riesenzellhaltige, panarteriitische Vaskulitis dar, die meist die großen und mittelgroßen Gefäße des Kopfes betrifft. Bei Befall der Ziliargefäße besteht die Gefahr der Erblindung. Der arterielle Entzündungsprozess bleibt nicht immer auf einige wenige Arterien des Kopfes beschränkt. Nicht selten besteht eine generalisierte Krankheit, bei der auch Aorta, Koronararterien oder Gefäße der Arme oder Beine, des Gesichtes oder des Halsbereiches betroffen sein können. Daher sind Ärzte unterschiedlicher Fachdisziplinen gemeinsam an Diagnostik und Therapie beteiligt. Eine enge Zusammenarbeit des Internisten, Ophthalmologen und gegebenenfalls Neurologen, Orthopäden, HNO-Arztes oder Zahnarztes ist erforderlich. Voraussetzung einer gezielten Diagnostik und Therapie ist die genaue Kenntnis des Krankheitsbildes mit den unterschiedlichen, häufig okkulten Symptomen.
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